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TOURIST

INFORMATION
i

DümmerWeserLand Touristik

Tourismus-Hotline: 05441 - 976 2222
tourismus@diepholz.de
www.duemmerweserland.de

Tourist Information
Dümmerland

Große Str. 76, 49459 Lembruch, 
Tel.: 05447 - 242, Fax: 05447 - 921572 
Öffnungszeiten: April - Oktober: 
Di - Fr  10.00 - 12.30 Uhr & 13.00 - 16.00 Uhr,
Sa  10.00 - 14.00 Uhr
November - März: 
Di und Sa  10.00 - 14.00 Uhr, 
Do  10.00 - 12.30 Uhr & 13.00 - 16.00 Uhr
tid@duemmer.de, www.duemmer.de

Tourist-Information
Erholungsgebiet Dammer Berge e.V.

Mühlenstraße 12, 49401 Damme, 
Tel.: 05491 - 996667, Fax: 05491 - 996668 
Öffnungszeiten Mai - September: 
Mo - Do  8.30 – 12.30 Uhr & 14.00 – 16.30 Uhr, 
Fr  8.30 – 12.30 Uhr
Öffnungszeiten Oktober - April: 
Mo - Fr  8.30 – 12.30 Uhr    
info@dammer-berge.de, www.dammer-berge.de

Informationen von A bis Z

Informationen von A bis Z

Nachfolgend einige Tipps für Ihren Aufenthalt rund um den Dümmer-See.

Viele weitergehende Informationen, Prospekte, Gastgeberverzeichnisse
und Kartenmaterial halten die TOURIST INFORMATIONEN in Lembruch
und Damme gerne für Sie bereit!

Alle Infos auch im Internet unter:

www.duemmer.de und www.duemmerweserland.de

Abenteuergolf Dümmer-See:
in Hüde am Badestrand

Angeln:
Am Dümmer-See und in den Fließgewässern mit Jahresfischereischein
und gültigem VDSV-Sportfischerpass.
Erlaubnisscheine erhältlich bei Fricke & Dannhus Lembruch, 05447 - 274

Apotheken: in Lembruch, Lemförde und Damme

Ärzte: in Lemförde und Damme

Bankfilialen/ Geldautomaten:
in Lembruch, Lemförde, Damme und Osterfeine

Bootsvermietungen/ Segelbootrundfahrten:
Lembruch: Bootsvermietung Schlick 05447 - 466
Bootsvermietung „Am Turm mit der Uhr“ 05447 - 273,
Hüde: Bootsvermietung Höfener 05443 - 1881
Dümmerlohausen/Olgahafen: Strandhaus Schomaker 05491 - 7844

Einkaufen:
- Bäckereien auch in Lembruch, Hüde und Dümmerlohausen
- Fachgeschäfte in Lemförde und Damme

Fahrradvermietung:
Lembruch: Holy, 05447 - 997040
Dümmerlohausen/Olgahafen: Strandhaus Schomaker, 05491 - 7844
Damme: Fahrradhaus Goda, Mühlenstraße 21, 05491 - 4343

Hallen- und Freibäder:
Hüde: Freizeitbad Dümmer mit Sauna, 05443 - 8563
Damme: Hallenbad am Gymnasium, 05491 - 670133
Damme: Freibad am Dersa-Sportpark, 05491 - 2408
Diepholz: Freibad Müntepark, 05441 - 903520
Diepholz: Hallenbad Delfin, 05441 - 903510
Wagenfeld: Hallen-Freibad, 05444 - 1920

Jugendherbergen:
Jugend- und Freizeitzentrum am Dümmer-See, Dümmerlohausen 05491 - 97910
DJH Jugendherberge, Damme 05491 - 96720
CVJM Freizeitheim, Burlage 05447 - 230

Kanu- oder Kajaktouren:
Lembruch: Bright Side Tours, 05447 - 997073
Marl: Kanutours Dümmersee, 05443 - 204717
Dümmerlohausen: Godewind, 05491 - 66993

Krankenhäuser: in Damme und Diepholz (Notruf 112)

Polizei: Lemförde 05443 - 2872, Damme 05491 - 9500

Postagenturen: Lembruch, Lemförde und Damme

Taxi:
Bereich Lembruch/ Hüde/ Lemförde: Engelbrecht 05443 - 8827
Bereich Damme-Dümmerlohausen: Westerhaus 05491 - 4444

 

Weitere Freizeitangebote in der Region - eine kleine Auswahl

Radwandern:
- Der Dümmer-See und die Dammer Berge liegen an vier Fernradwegen
- Acht (Halb-)Tagesrundtouren auf über 400 km Länge

Wandern:
- 45 örtliche Rundwanderwege zwischen Stemweder und Dammer Bergen
  auf fast 600 km Länge sowie direkte Lage an zwei Fernwanderwegen

Nordic Walking Park Dammer Berge: 11 Routen in unterschiedlicher Länge und 
drei Schwierigkeitsstufen

Reiten: 
57 km Reitwegenetz in den Dammer Bergen; ganzjährig Reitkurse möglich

Wellness-/ Fitnessangebote: in Lembruch, Hüde, Lemförde, Damme und 
Diepholz

Kino-Center: in Quernheim, Damme und Diepholz

Bowlingcenter: in Damme

Naturerlebnisangebote: 
www.naturpark-duemmer.de oder Tourismus-Hotline 05441 - 976 2222

Veranstaltungskalender: 
www.duemmer.de, www.duemmerweserland.de

Dümmer Kleeblatt

Die Dümmer Vogelschau in Dümmerlohausen 
beherbergt die Präparate von fast 200 verschie-
denen Vogelarten - vom Adler bis zum Zaunkö-
nig - und bietet eine Menge Informationen zur 
Vogelwelt des Dümmers. 

Besucher des Dümmers haben in der Vogel-
schau Gelegenheit, diejenigen Vögel in Ruhe 
aus der Nähe kennen zu lernen, die bei Wan-
derungen oder Rundfahrten oft nur flüchtig 
oder in großer Entfernung zu sehen sind. 

In einem Medienraum können aktuelle Ergeb-
nisse zur Vogelforschung, insbesondere zum 
Vogelzug, interaktiv an Computerplätzen abge-
rufen werden.

Das Dümmer-Museum in Lembruch zeigt das 
Wechselspiel zwischen dem Natur-, Kultur- und 
Wirtschaftsraum Dümmerniederung. 

Die faszinierende Natur, besonders ihre Tier-
welt, die Entstehung der Region, ein Großaqua-
rium, die Forschungsstation „Leben im Wasser“ 
mit immer aktuellen Informationen gehören zur 
multimedialen, interaktiven Ausstellung. An-
hand von originalen, archäologischen Funden 
der Jungsteinzeit am Dümmer wird die Entwick-
lung der Landschaft und die Besiedelung am 
Dümmer erlebbar. Einrichtungen im Außenbe-
reich wie ein Steinzeitbackofen oder das Teich-
aquarium runden den Museumsbesuch ab.

In der Diele der Naturschutzstation ist eine 
Dauerausstellung eingerichtet. Die Entstehung 
der Dümmerniederung und ihre heutige Bedeu-
tung für den internationalen Natur- und Arten-
schutz werden mit teilweise interaktiven Expo-
naten erlebbar gemacht. 

Die naturschutzverträgliche Bewirtschaftung 
und Entwicklung des Gebietes werden erläu-
tert. Die Ergebnisse der kontinuierlich durchge-
führten Vogelzählungen sind ständig aktuell 
abrufbar. Die verschiedenen Lebensräume der 
Dümmerniederung werden vorgestellt und die 
umfangreichen Maßnahmen zur Sanierung des 
Dümmers erläutert.

Dümmerstr. 7a, 49401 Dümmerlohausen
Tel.: 05491 - 7849
Öffnungszeiten: 
1.Apr. - 31.Okt., Di - So 10 - 18 Uhr
www.duemmer-vogelschau.de

Dümmer

Vogelschau
Vogelkundliches Informationshaus,
museumspädagogische Angebote,
Führungen 

Führungen, Sonderausstellungen, 
museumspädagogische Angebote, 
alles Wissenswerte 
über den Dümmer

DÜMMER-MUSEUM
LEMBRUCH

Götkers Hof 1, 49459 Lembruch
Tel.: 05447 - 341
Öffnungszeiten: 
16.März - 31.Okt., Di - So 10 - 18 Uhr
1.Nov. - 15.März, So 12 - 16 Uhr
1.Dez. - 31.Jan., Museum geschlossen
www.duemmer-museum.de

Natur erleben

Vom Westturm aus haben Sie einen gu-
ten Überblick über die Übergangszone 
zwischen Wasser und Land. Am seeseiti-
gen Rand der Röhrichtzone befinden sich 
Schwimmblattteppiche aus Teich- und
Seerosen. Hier brüten Haubentaucher und 
Bläßrallen. Die Seerosenfelder sind Kinder-

stube für viele Kleinfische. In westlicher Richtung liegen nasse Seggen-
wiesen. Vor der Eindeichung waren solche Sumpfwiesen in der Niede-
rung weit verbreitet. Hinter den Wiesen steigt die Geest zur Ortschaft 
Dümmerlohausen an. 

Direkt am Olgahafen informiert ein Pavillon mit Übersichtskarten über 
Wissenswertes und Wegeführungen. Von hier aus ist es auch möglich, 
einen kleinen Rundgang auf dem Naturerlebnispfad rund um das Ju-
gend- und Freizeitzentrum zu machen. Am Ufer vor dem Freizeitzen-
trum lädt eine Aussichtsmole mit zwei Pavillons zu einem weiten Pano-
ramablick auf den See und die Röhrichtzonen des Westufers ein.

Auf dem weiteren Verlauf des Deichwanderweges eröffnet sich vom 
Nordturm aus der Blick nach Norden in offene Grünlandgebiete. Eine 
weitläufige, fast baumlose Feuchtwiesenlandschaft prägt diesen Raum. 

Aufgrund der extensiven Bewirtschaftung 
der Wiesen und Weiden brüten Wiesenvö-
gel in großer Zahl. Im Winter halten sich 
hier tausende nordische Gänse, wie Bläss- 
und Saatgänse auf. Seeseitig liegt die 
Nordbucht, eine der ganzjährigen Ruhezo-
nen für die Vogelwelt. 

Zwischen Lembruch und Hüde stellt der Schilferlebnissteg ein schö-
nes Ausflugsziel für Spaziergänger und Radfahrer dar. Vom Dümmer-
deich aus führt ein rund 100 Meter langer hölzerner Fußgängersteg 
durch den Schilfgürtel bis ans Wasser. Ein witterungsgeschützter Beo-
bachtungsstand am Ende des Steges gibt den Blick auf einen Seiten-
arm des Dümmers frei.

Rund 700 Meter weiter steht der Ostturm inmitten des Naturschutz-
gebietes ,,Hohe Sieben“. Sie überblicken den See nahezu vollständig 
von hier. In östlicher Richtung befinden sich ausgedehnte Röhrichte 
und Seggenrieder. Das Wasser in den Gräben wird hier bis in den 

Sommer hinein aufgestaut, so dass diese 
Flächen über viele Monate im Jahr über-
schwemmt sind. Mit etwas Glück können 
Sie auf dem Rückweg Richtung Wander-
parkplatz kurz vor der Holzbrücke über 
den Marler Graben einem Storchenpaar 
bei der Brut oder der Aufzucht ihrer Jun- 
gen zusehen.

Maßnahmen für Mensch und Natur

Rund um den Dümmer wurde ein ausge- 
dehntes Gebiet aus Wiesen und Weiden 
aufgekauft und so langfristig für den Na-
turschutz gesichert. Die landwirtschaftliche 
Nutzung wurde extensiviert und die trock-
engelegten Bereiche wurden nach und 
nach wieder vernässt sowie großräumige 

Ruhezonen eingerichtet. So ist ein miteinander vernetzter Komplex aus 
Wasserfläche, Röhricht und feuchtem Grünland auf ca. 4500 ha ent-
standen - Lebensraum für bedrohte Tier- und Pflanzenarten und Erho-
lungsgebiet für Sie als Besucher!

Der Dümmerrundweg

Der Deichweg rund um den See lädt Sie ein, die verschiedenen Le-
bensräume der Niederungslandschaft zu erkunden. Dabei lassen sich je 
nach Jahreszeit heimische Brutvögel oder rastende Zugvögel beobach-
ten. 

Der Rundweg ist etwa 18 km lang, die 
reine Gehzeit beträgt rund vier Stunden. 
Entlang des Rundweges befindet sich im 
Norden, Westen, Osten und Süden je eine    
Aussichtsplattform. Diese Plattformen 
bieten Ihnen besondere Ausblicke auf die 
Landschaft. 

Vom Südturm blicken Sie auf die ausgedehnte Röhrichtzone und die 
großen Teppiche der Teich- und Seerosen in der Südbucht des Düm-

mers. Landseitig in südliche Richtung er-
strecken sich die Feuchtgrünlandbereiche 
des Ochsenmoores mit ihrer vielfältig aus-
gebildeten Vegetation. Die sumpfigen 
Wiesen und Weiden nahe des hier begin-
nenden Randkanals sind idealer Brutplatz 
der Wat- und Wasservögel. Der südliche 

Deichabschnitt ist den Spaziergängern und Wanderern vorbehalten. 
Die Radwanderer fahren parallel zum Deich entlang des Randkanals auf 
dem Naturerlebnispfad Dümmer-Ufer zur Huntebrücke.

Im Südwesten fließt die Hunte in den Dümmer. Im Westen des Düm-
mers verläuft der gemeinsame Fuß- und Radwanderweg auf der Deich-
krone. Hier prägen große Weidengebüsche und die Erlenbruchwälder 
der ,,Dobben“ das Seeufer.

Herzlich willkommen am Dümmer-See...

...zweitgrößter Binnensee Nordwestdeutschlands (16 qkm), wunder-
bares Segel- und Surfrevier, und mit einer durchschnittlichen Tiefe von 
nur 1,50 Meter auch ein familienfreundliches Badegewässer! Im Zen-
trum des Naturparks Dümmer gelegen, grenzt der See an weiträumige 
Niedermoore und wird vom Stemweder Berg und den Dammer Bergen 
eingebettet. Diese Landschaft verspricht Natur von ihrer facettenreich-
sten Seite!

Die Entstehung des Dümmers

Der See und die ausgedehnte Niederung verdanken ihre Existenz der 
nacheiszeitlichen Entwicklung. Wasser und Wind formten die Mulde 
zwischen dem Stemweder Berg und der Randmoräne der Dammer Ber-
ge, die heute als Höhenzüge die weitere Umgebung prägen. 

Der größte Teil des damaligen Sees ist verlandet und als Moorboden 
nach und nach kultiviert worden. Noch bis Mitte des vergangenen 
Jahrhunderts uferte der See innerhalb der Niederung regelmäßig auf 
großer Fläche aus. 

Der Dümmer - ein Naturparadies

Schon immer hatte der Dümmer eine herausragende Bedeutung für 
Wasser-, Wat- und Röhrichtvögel. In den Wintermonaten halten sich 
am Dümmer regelmäßig Tausende von Wasservögeln auf, vor allem 
verschiedene Enten- und Gänsearten. Sie nutzen das Gebiet überwie-
gend als Rastplatz auf dem Weg zwischen den Brutgebieten im Norden 
und den Überwinterungsgebieten im Süden. Einige von ihnen verbrin-
gen sogar den gesamten Winter hier in der Niederung. 

Im Sommerhalbjahr ist das ausgedehnte Schilfröhricht Lebensraum für 
besonders seltene Vögel, wie z.B. den Rohrschwirl oder die Rohrweihe. 
In Weidengebüschen lassen sich im Frühjahr die Nachtigall oder auch 
das Blaukehlchen entdecken. Auf den Teppichen aus Teich- und Seero-
sen brüten Haubentaucher und die äußerst seltene Trauerseeschwalbe. 

Die umliegenden feuchten Wiesen und 
Weiden sind Brutplatz vieler mittlerweile 
selten gewordener Wiesenvögel, wie Ufer-
schnepfe, Kiebitz, Bekassine und Brachvo-
gel. Auch der sehr versteckt lebende 
Wachtelkönig kommt hier vor.

Am Ochsenmoor 52, 49448 Hüde
Tel.: 05443 - 1367
Öffnungszeiten: 
täglich geöffnet 10 - 18 Uhr, Eintritt frei
www.naturschutzstation-duemmer.
                                  niedersachsen.de
www.naturschutzring-duemmer.de
www.nuvd.de

NLWKN

Naturschutzstation 
Dümmer

Ausstellungsdiele, 
Naturerlebnispfad, geführte Wanderungen

NaturErlebnisGarten,

Am Schäferhof im Ochsenmoor kümmert sich 
der Verein "Naturraum Dümmerniederung” um 
den Erhalt der einmaligen Kulturlandschaft. 
Neben der Heimat von mehr als 1000 Moor-
schnucken bietet der Schäferhof Platz für Ver-
anstaltungen mit naturkundlichem Bezug. 

Seit 2006 ist eines der ehemaligen Wirtschafts-
gebäude, der "Alte Schafstall", zu einem mo-
dernen Informations- und Kommunikationsfo-
rum umgebaut worden. Der "Alte Schafstall" 
ist dadurch zu einem attraktiven Ort für Ta-
gungen und Schulungen geworden und kann 
auch zur Präsentation öffentlicher Projekte ge-
nutzt werden.

Naturraum
Dümmerniederung e.V
Tagungsmöglichkeiten im “Alten Schafstall”
Besichtigung des Landschaftspflegehofes

Schäferhof
Fischerstatt 76, 49448 Stemshorn
Veranstaltungsmanagement: 
reservierung.schafstall@
schaeferhof-duemmer.de 
www.schaeferhof-duemmer.de
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Schutzgebühr: 1,00 € 
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Maßstab  1 : 25.000

Dümmer-See
Naturerlebniskarte
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Naturpark Dümmer

Dümmer-See
Natur erleben am Dümmer-See
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Wegweiser 
nur für Wanderer

Dieser Abschnitt auf dem Dümmerdeichweg
ist zum Radfahren ungeeignet

Rundweg 18 km
Wanderweg Dümmerdeich

Rundweg 3 km
Rundwanderweg Hohe Sieben

Naturerlebnispfad Dümmer-Ufer
Kurzer Rundweg, 2 km

Lange Strecke, 6 km
Naturerlebnispfad Dümmer-Ufer

Rundweg 4,5 km
Naturerlebnispfad Dümmer

Aussichtsturm Südufer
Hüde 3,9 km

1,3 km

“Dümmer-Rund-Tour”
Radtour 27 km (komplett ausgeschildert)

Wegweiser 
für Radler und WandererAussichtsturm Südufer

Hüde 3,9 km
1,3 km

Dümmer-See

Gastronomie rund um den Dümmer

Nachfolgende Betriebe freuen sich auf Ihren Besuch!

Bitte erfragen Sie - besonders in der Nebensaison - die individuellen Öffnungszeiten direkt unter 
den aufgeführten Telefonnummern. Viele Betriebe haben Ruhetage.

Wohnmobilstellplatz

Tankstelle
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3
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Segler-Deele - Gaststätte mit Biergarten
Auf der Masch 15, Lembruch; 05447-466

Dümmer-Lounge - Cocktailbar
Große Straße 85, Lembruch; 0160 - 3129276

Restaurant Metèora - Griechische Spezialitäten
Große Straße 41, Lembruch; 05447-3170337

Dümmerhotel Strandlust - Restaurant und Café
Seestraße 51, Lembruch; 05447-99330

Strandimbiss Achtern Diek - Schnellrestaurant
Seestraße 49, Lembruch; 05447-921077

Sonnenbar Dümmer-See - Strandgastronomie
Am Strand, Seestraße, Lembruch; 05447-99330 

Hotel Seeschlößchen - Restaurant und Café
Große Straße 73, Lembruch; 05447-99440

Al Lago - Pizzeria und Restaurant
Große Straße 75, Lembruch; 05447-997000

Gasthaus Diers - Gaststätte
Zur Mühle 21, Lembruch; 05447-1058

Tortenschmiede - Café
Schmiedestraße 65, Lembruch; 05447-921621

11

12

13

14

15

Villa am See - Restaurant und Café
Rohrdommelweg 35, Hüde; 05443-9983500

Bar dü Mar - Strandbar
Am Badestrand, Hüde; 05441-9756546

Strandhaus Hüde - Restaurant und Café
Zum Fischerhafen 22, Hüde; 05443-9909980

Eiscafé Milano
Ludwig-Gefe-Str. 1, Hüde; 05443-929153

16
Insel-Café - Café und Bistro
Im Dorfe 19, Hüde; 05443-997306

Aale vom Dümmersee Fischfeinkost - Fischimbiss
Ludwig-Gefe-Str. 1, Hüde; 05443-203933

Stand der Informationen: November 2017
alle Angaben ohne Gewähr

Imbiss Droste - Imbiss an der B 51
Osnabrücker Str. 142, Hüde; 05443-1707

17

19

20

Pizzeria Pierrot - Pizzeria und Restaurant
Niedersachsenstr. 42, Hüde; 05443-2575

Café Landlust
Im Dorfe 121, Hüde; 05443-91030

Bayrischer Landgasthof Zur Eiche 
- Restaurant und Café
Hageweder Allee 74, Marl; 05443-444

21

22

23

24

25

Schäferhof Café im Ochsenmoor - Café
Fischerstatt 76, Stemshorn; 05443-2041780

Ekrem's Taverne - Griechische Spezialitäten
Hauptstraße 79, Lemförde; 05443-1466

Pizzeria Uno - Pizzeria und Restaurant
Hauptstraße 80, Lemförde; 05443-203770

Möllers Hofcafé - Café
Im Dorfe 53, Hüde; 05443 - 929085

Strandhaus Schomaker - Restaurant und Café
Dümmerstraße 41, Dümmerlohausen; 05491-7844

Aalräucherei Hoffmann 
- Fischbistro und Café
Dümmerstraße 39, Dümmerlohausen; 05491-7622

27

28

Hotel Schomaker - Restaurant
Dümmerstraße 7, Dümmerlohausen; 05491-7849

Hotel Dümmerkrug - Restaurant
Steinstraße 27, Dümmerlohausen; 05491-7879

18

Aussichtsplattform

Naturkundliche Informationseinrichtung

Dümmer-Kleeblatt
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Hinweis: 
Dieser Wegabschnitt auf dem südlichen 
Dümmerdeich ist nicht befestigt und 
daher zum Radfahren ungeeignet.

Hinweis: 
von der Huntemündung bis zum Schäferhof 
darf aus Vogelschutzgründen nur in der Zeit 
vom 01.07 - 31.10. gepaddelt werden.

Jugend- 
und Freizeit-

zentrum

28

22

23

27

26

28

25 24

3

1

5

4
6

7
8

2

9

10

11

12

13

21

20

19

15

16

18

17

14

Skulpturen-
garten

NATURA 2000

NSG-Grenze

Wir bitten unsere Gäste um die Beachtung 
folgender wichtiger Hinweise:

! Der Deich ist ein Wanderweg. Radeln Sie 
bitte vorsichtig und nehmen Sie Rücksicht 
auf die Wanderer. Fußgänger haben auf 
dem Deich Vorrang!

! Der Deich am Südufer ist den Wanderern 
vorbehalten. Das Radfahren ist hier nicht 
möglich.

! Führen Sie Ihren Hund bitte immer an der 
Leine.


